PRICA STAROG BELANOVOG MLINA

Maslina (Olea europaea) se sadi najviSe na Mediteranu. Cvjeta u zimu, sazrijeva u jesen i bere
se u oktobru.

Za stari mlin se ubere oko 300kg maslina za jednu presu. Stave se u veliko kameno pilo, koje
ima kameni tocak koji se pokrece rucno ili zaprezno. Zaprezno tako da ga magarac okrece.
Masline se melju oko sat i po, ili dva sata, dok se ne stvori kasa. Ta kasa se vadi i prenosi pod
presu i sipa se u odredjene vrece od konopa . Ruéno se okreée presa koja sabija kasu iz koje
izlaze voda i ulje u kamenu posudu . Ulje se odvoji od vode, i pokupi se samo ulje. To ulje stoji u
kantama odredjeno vrijeme dok se talog ne spusti na dno. Onda se cijedi Cisto ulje i koristi se za

hranu i lijek.

Presa u starom mlinu

Ako dva mjeseca stoji na svjetlosti, maslinovo ulje gubi jednu treéinu atioksidanata. Najzdravije
je djevicansko maslinovo ulje, hladno cijedeno, zato Sto se ono najmanje obraduje. Ovakvo
liekovito ulje ¢uva se u tamnim staklenim bocama, na tamnim mjestima, gdje je ustaljena
temperatura, da bi zadrZalo svoja ljekovita svojstva.

Ovo je najstariji nacin proizvodnje ulja , koji je star preko hiljadu godina. Mlin sa fotografija
star je oko 500 god. To mu ne smeta da i danas radi i proizvodi, potpuno ekoloski, vrhunsko
maslinovo ulje.



Kameni tocak u starom mlinu

Golubica sa maslinovom grancicom u kljunu je simbol mira, a maslina se smatra svetim
drvetom, Po Bibliji, narod je sa mnogo takvih grancica proslavio Isusov ulazak u Jerusalim, a
anticki gréki pjesnik Homer maslinovo ulje je zvao “tecnim zlatom”. Pobjednicima Olimpijskih
igara na glave su stavljali maslinove vijence, a za nagradu su dobijali amfore sa maslinovim
uljem, koje je tada bilo veoma skupocjeno i ljekovito.

Djevi¢ansko maslinovo ulje proizvedeno u ovom mlinu

Kako tada, tako i danas, potvrduje nam svojom pri¢om i postojanjem stari mlin porodice Belan
Milivoja iz Tivta.



